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MO PAU
1. Tinh cap thiét caa dé tai

Siloxane 1a nhém cac hop chat organosilicone vai khung
phan tir chtra cac lién két -Si-O- va nhom methyl (-CH3). Siloxane
dugc sir dung rong rai trong cac nganh cong nghiép nhu 1 chit tao
déo hoa trong polymer, nhya, d gia dung, dwoc phim va cac san
pham chim séc ca nhan. Theo s6 liéu ciia T6 chic Skin Deep, hién
tai c6 hon 75.000 san phim chim soc ca nhan co chira siloxane,
trong d6 cac san pham chtra methysiloxane mach vong chiém tai gan
20% va decamethylcyclopentasiloxane (D5) duoc sir dung phd bién
hon ca. Phan 16n silicone thuong mai 13 cac methylsiloxane mach
vong dé bay hoi (cyclic volatile methyl siloxane: cVMS). San lugng
cac cVMS & My khoang 0,8 triéu tin, trong khi d6 ¢ cac nudc chau
Au khoang 0,5 trigu tin vao nam 2006. Mic du s6 liéu wdc tinh nay
c¢6 nhitng sy sai khac nhau, tuy nhién qua d6 ciing cho thdy muc do
phd bién cua cVMS trong cudc sdng hién dai ngay nay..

Do duoc tng dung rong rai boi nhimg tinh chat hoa 1y dic
trung nhu tinh strc cing bé mat thap, d6 bén tuong dbi 16n nén cac
hop chit cVMS da dugc tim thdy trong cac miu mdi truong khac
nhau nhu dét, nuéc, tram tich, khong khi va tham chi di vao chudi
thirc an. Vi vdy, con ngudi co nguy co phoi nhidm cac hoéa chat nay
do sy tiép xuc va hap thu bai cac con dudng khac nhau nhu hit thd
khong khi, hdp thu bui, nuéc udng va thuc pham... Diéu dang lo
ngai hon do nhiéu nghién ctu gan day da chi ra nhitng anh huéng
Xau ctia cVMS ddi voi dong vat phong thi nghiém va ching duoc
xép vao danh sach cac hoa chét gay rbi loan noi tiét méi noi. Cu thé
nhitng nghién ctru vé doc tinh cVMS ddi véi chudt bi phoi nhiém
qua dudng ho hap va dudong miéng cho thiy nhiing anh hudong nhu
hoi ching gan to, ung thu ndi mac tir cung, &c ché kha ning rung
trang & chudt cai va gy tinh hoan to chudt duc. Tuy nhién, cho dén
nay cho c6 nhirng bang ching cu thé vé mie d6 gy doc caa cVMS
dbi véi con nguodi. Mic du duoc biét dén tir nhimg nim 1860s,
nhung nhiing lo ngai v& mirc d6 6 nhidm, rii ro phoi nhidm va rai ro
sinh thai cia cac cVMS mdai thuc sy dugc quan tam trong hai thap ky
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tro lai day. Nhin chung, nhitng hiéu biét vé su phan b va tac dong
clia cac hoa chat nay trong moi trudng sdng cua chung ta van con rat
han ché. M6t sé nguyén nhan duoc cho 1a thiéu cac cac phuong phap
phan tich, danh gia chinh xac cic cVMS; mot s6 qudc gia chua co
céc tiéu chuan, quy chuin vé cac hoa chit. Theo tim hiéu cua tac gia,
& Viét Nam hién nay van chua c6 bat ky cac quy chuan nao vé cic
cVMS trong méi truong. Vi vay, nham chuan héa phuong phéap phan
tich chinh xac dong thoi cac cVMS trén thiét bi phan tich hién dai
(GC-MS), cung cap nhiing thong tin vé mirc dd phan bd, rai ro phoi
nhiém va rdi ro sinh thai ctia cac cVMS trong cac mau moi truong
tac gia da lya chon dé tai: “Nghién ciru sw xudt hién va khd ning
xit Iy siloxane trong méi trwong khéng khi va hé théng nwéc thdi
sinh hoat dé thi Ha Ngi”

2. Muc tiéu caa dé tai

Muc tiéu nghién ctru cua luan an:

Nghién ciru quy trinh phan tich dong thoi cac cVMS trong cac
moi truong khac nhau nhu: khéng khi, bui, nuéc va tram tich bang
phuong phap sac ky khi ghép ndi khdi phd.

Ap dung cic quy trinh phan tich lap dyng duoc dé phén tich va
danh gia mac do phan bd cua cac cVMS trong cac dbi tugng mau
khong khi, bui, nudc va trim tich thu tai khu ve Ha Noi va cac viing
lan can.

Trén co s6 ham luong cua cVMS do duge trong cac loai mau,
nghién ctu phuong phap danh gia lidu luwong rui ro phoi nhidém
cVMS cua con nguoi qua con dudng hit thd va tiéu thu nudc udng.
Mtc d6 rui ro sinh thai déi véi sinh vat thay sinh do su tich Iiy cua
cVMS trong méi trudng nudc va trim tich ciing duge nghién ctu
trong bao cao nay.

3. Y nghia khoa hoc va thuc tién cia dé tai
Y nghia khoa hoc

- Xac nhan dugc cac phuong phap phan tich chinh xac, dong
thoi bén hop chat nhém cVMS trong cac khong khi, bui, nudc va
tram tich bang k§ thuat sic ky khi ghép ndi khdi phd (GC-MS).



- Cung cap b s6 lieu vé su phan bd, ngudn gbc phat tan cua
cac hop chat cVMS trong cac miu moi trudong khac nhau bao gom
khong khi, bui, nude va tram tich thu tai Ha Noi va cac vang 1an can.

- Phuong phap wdc luwgng rii ro phoi nhiém va rdi ro sinh thai
d6i vai cac hop chat cVMS budc dau duge dé cap ¢ Viét Nam.

Y nghia thyc tién

- Két qua nghién ciru cung cap phuong phap phan tich chinh
xéc, hién dai nham xac dinh dong thoi cac cVMS trong cac mau moi
truong khac nhau (khong khi, bui, nudc va trim tich) va c6 thé dé
dang duogc ap dung tai cic phong thi nghiém chuyén dé vé Hoa moi
truong.

- Két qua nghién ciru cung cip bo sb lidu vé mirc d6 phan bd
cuia cac cVMS trong cac méi truong khac nhau va 1a co s& khoa hoc
tin cdy giup cac co quan quan 1y nha nudc vé linh vuc méi trudng
trong viéc ban hanh cac tiéu chuan, quy chuan hudng dén muc tiéu
phat trién kinh té-xa hoi mot cach bén viing..

- Nghién ctru dénh gia rai ro phoi nhiém ddi véi con nguoi va
rai ro sinh thai dbi voi dong vat thity sinh s& giup cong dong hiéu
biét sau sic hon vé nhitng rii ro do cac hoa chat tong hop néi chung
va nhdm cVMS noi riéng dang hién hiru hang ngay trong méi trudng
sbng cua ching ta..

4. Nhirng déng gop méi cia dé tai

Nhirng dong gop méi cia nghién ciu::

Céac phuong phap phan tich chinh xéac dong thoi bdn hop chat
nhom cVMS trong cdc mau moi truong khong khi, bui, nudc va tram
tich bang ky thuat sic ky khi ghép ndi khdi phd (GC-MS) lan dau
dugc chuan hoa tai mot phong thi nghiém cua Viét Nam.

Noi dung cta luan 4n da cung cap bic tranh vé su phan bd cac
hop chat cVMS trong cic mau mdi trudng khac nhau khong khi, bui,
nude va trim tich tai Ha Noi va cac cung lan can cua Viét Nam. Day
1a nhitng s6 liéu lan dau duoc cong bb tai Viét Nam, két qua nghién
ctru da cung cap thém nhiing hiéu biét vé mirc do phan bd va tich liy
ctia cac hop chit cVMS trong méi trudng.

Luan 4n 12 mot trong s it cac nghién ctru trén thé gidi dé cap
dén phuong phap danh gia rai ro phoi nhidm cia con ngudi di véi
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cac chat cVMS qua con duong hit the khong khi va hap thu bui cho
cac nhom ltra tudi khac nhau. Rui ro sinh thai do cac hop chat
cVMS tich lily trong méi trudng nude va tram tich ciing lan dau
dugc nghién ctru danh gia tai Viét Nam.

CHUONG 1. TONG QUAN
1.1. TONG QUAN CHUNG VE CAC HOP CHAT SILOXANE
1.1.1. Pinh nghia, danh phap, cong thirc phén tir, cong thic ciu
tao hop chat siloxane
1.1.2. Mét so tinh chat héa ly ciia cVMS
1.2. NGUON GOC PHAT SINH VA SU PHOI NHIEM CAC HQP
CHAT c¢VMS TRONG MOI TRUONG TU CAC NGHIEN CUU
TREN THE GIOI
1.2.1. Sw xuét hién va nguén géc cac hgp chat cVMS trong mai
truong khong khi
1.2.2. Sw xuat hién va nguén géc cac hgp chat cVMS trong mai
treo'ng nwéc
1.2.3. Sw xuat hién va nguén géc cac hgp chat cVMS trong mai
truong tram tich
1.2.4. Con dwong phoi nhiém, mirc d§ phoi nhiém cac hop chit
cVMS
1.3. PHUONG PHAP PHAN TICH HGQP CHAT cVMS TRONG
CAC MOI TRUONG KHAC NHAU
1.3.1. Phwong phap phan tich cic hop chit cVMS trong méi
truwong khong khi
1.3.2 Phuwong phap phén tich cic hop chat ¢cVMS trong méi
treomg nwéc
1.2.3. Phwong phap phan tich cic hop chit ¢cVMS trong méi
trwong tram tich
1.4.4. Hé théng sac ki khi ghép noi khdi phé
KET LUAN PHAN TONG QUAN

CHUONG 2. NHUNG NGHIEN CUU THUC NGHIEM

2.1. POI TUONG VA NOI DUNG NGHIEN CUU
4



2.1.1. Pdi twong nghién ciru

Dbi tugng nghién ctiru trong luan an nay gébm bdn hop chat
cVMS bao gom hexamethylcyclotrisiloxane (D3),
octamethylcyclotetrasiloxane (D4), decamethylcyclopentasiloxane
(D5), dodecamethylcyclohexasiloxane (D6).
2.1.2. N§i dung nghién cuu

Noi dung cua luan 4n tap trung nghién cac hop chat cVMS
trong moi truong khong khi, bui, nude va tram tich & khu vuc noi
thanh Ha Noi, Viét Nam. Trong do:

P6i V6i mdu khéng khi: trong nha va ngoai troi duoc thu thap
tai mot s6 phong thi nghiém, vin phong va nha riéng tir thang 8 nim
2019 dén thang 1 nam 2020.

Poi véi mau byi sa lang: thu thap tai khu tai ché, phong thi
nghi¢ém, xudng stra chira va nha riéng tr thang 7, 8 nam 2020.

Doi VoI Mau nwéc: thu thap tai cac hd & Ha Noi va nude thai
dau trude va sau nha may xir 1y nudc thai tir thang 8 dén thang 12
nam 2020.

Poi Véi mdu tram tich: thu thap tai song To6 Lich va Kim
Nguu tir thang 5 dén thang 11 ndm 2020

Béi V6i Mdu nha mdy meoc thai Kim Lién: ngay 15 thang 11
nam 2020
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Phuong phap thu thap va tong hop tai liéu
2.2.2. Phwong phap lay miu thue dia
2.2.3. Phwong phap thyc nghiém
2.2.4. Phuwong phap phan tich
2.2.5. Héa chét sir dung
2.2.6. Phwong phap xir Iy s6 liéu nghién ciru

CHUONG 3. KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN
3.1. XAC NHAN GIA TRI SU DUNG CUA PHUONG PHAP
PHAN TiCH
3.1.1. X4c nhin gia tri sir dung caa thiét bi GC-MS
3.1.1.1. Sdc ki d6 va thoi gian luu ciia cdc chi tiéu cVMS trén hé
thong GC-MS



Véi cac diéu Kién tach sic ky ghép ndi detector khdi pho duoc
dua ra bang trén, so dd tach cac hop chit cVMS nhu Hinh 3.1.
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Hinh 3.1. Sdc ky do cua chat chudan ¢VMS trén hé thong may GC/MS
Séc ki do cua cac chat chuan cVMS trén hé thdng may GC-
MS cho thiy cac peak cac chat tach rat rd rang, do d6 diéu kién sic
ky trén 13 hoan toan phu hop s& duoc sir dung phan tich cac hop chét
cVMS trong cic mau khong khi, bui ciing nhu nuéc va tram tich.
Thong tin vé cac manh phd khdi lugng cua cac chat cVMS dic trung
cho cac chat muc tiéu duoc dua ra kém thoi gian luu theo Bang 3.1.
Bdng 3.1.. Mdnh phé dinh lwong va thoi gian heu ciia cVMS

Ho’p Thoi gian | Dinh lwgng | Quan sat1 | Quan sat
chat (m/2) (m/2) 2 (m/2)
D3 3,75 207
D4 5,45 281
D5 6,75 355 267
D6 8,03 341 429
M4Q 7,02 281 369 (147)

3.1.1.2. Panh gia do o6n dinh cua tin hiéu phan tich

Két qua tinh toan do léch chuin twong dbi (RSD, %) dién tich
peak cac cVMS & mirc nong do thdp 5 ng/mL va mirc ndng do cao
500 ng/mL, cho thdy d6 léch tiéu chuin twong dbi RSD cua dién tich
peak & ndng do 5 ng/mL cua dung dich chuin cVMS dao dong tur
2,96 dén 7,07 % va & mic néng d6 500 ng/mL trong khoang 2,75
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dén 5,77. Gia tri RSD trong nghién ctru nay 1a nhé hon khi so sanh
v6i giéd tri mong doi dugc dua ra boi Hiép hoi cac nha hda hoc chinh
thong (AOAC) cho phép & mic ndong d6 1000 ng/mL 1a 11%, ching
t6 d0 lap lai tin hiéu tbt, c6 tinh 6n dinh cao.
3.1.1.4. Phirong trinh dwong chudn cVMS
Phwong trinh dudng chudn duoc xay dung tir cac diém nong
d6 twong g véi ting chat chuan cVMS duoc biéu dién ¢ Bang 3.2.
Bdng 3.2. Phwong trinh dwong chudn cia cdc cVMS

£ Phwong trinh dwong chuan Hé so
Hop chat _
(y=ax + b) twong quan
D3 y =1029,5x + 125,26 R?=0,9998
D4 y = 1503,7x + 306,46 R?=0,9997
D5 y = 821,86x + 416,89 R?=0,9995
D6 y = 882,95x + 665,61 R?=0,9998
3.1.2. Xac nhén gia tri sir dung ctiia phwong phap phén tich trén
mau thuc

3.1.2.1. B¢ dac hi¢u

Xac dinh d6 dic hiéu cua phuong phap tién hanh cac thi
nghiém trén mau tring, mau thuc va mau thém chuan lip lai 07 lan
dbi voi cac loai nén mau voi mau khong khi, bui, nudce va tram tich.
So sanh giita sic ki d6 mau thém chuan va mau trang qua cac thi
nghiém cho thay phuong phap c6 tinh dac hiéu, c6 kha niang xac dinh
chinh x4c chét cn phan tich trong mau.
3.1.2.2. Gidi han phdt hién, gidi han dinh luong phuong phdp

Gia tri giéi han phat hién va gi6i han dinh lwgng cho mau
khong khi trong khoang 0,12 dén 0,15; v6i mau bui khoang 1,5 dén
1,8; mau nudce 1,0 dén 1,2 va tram tich 3,0 dén 4,0.
3.1.2.3. B¢ chinh xdc cua phwong phap
+ D4i v6i mau khong khi, do thu hoi trén pha hat (trén mang loc
thach anh) ddi vi mau trang dao dong tir 82,7% dén 110% va trén
pha hoi (trén PUF) dao dong trong khoang 79,8% dén 102%. Ddi voi
mau thue, d6 thu hdi trén pha hat va pha hoi 1an luot trong khoang
75,8-94,5% va 77,8-93,8%. Gid tri d¢ thu hdi céc chét chuan cVMS
trong mau tring 86,4 dén 94,9%.



+ Dbi v6i mau bui, d6 thu hoi trén M4Q khi phan tich mau trang va
mau that trong quy trinh phan tich mau bui lan Iuot trong khoang
80,7 dén 96,7% va 80,1 dén 94,5%. Do thu héi cac chat chuan cVMS
trong mau tring trong khoang 81,2 dén 106%. D6 lap lai RSD ddi
V6i cac mau déu dudi 7%.

+ D4i v6i mau nude, do thu hdi cia M4Q 6n dinh va cao nhét 1a &
hai cot C18 cua 2 hiang Nagel va hang CNW lan luot 1a 91,9% va
91,0% ddi v6i mau trang, 91,1% va 89,8% dbi voi mau thuc. Ngoai
ra, gia tri d¢ lap lai RSD trong ca hai quy trinh st dung c6t C18 hang
Nagel va CNW c6 su khac biét (Pyae<0,05), lan luot 14 5,84 va 11,3
trong mau trang. Vi vdy, danh gia quy trinh phan tich cVMS trong
mau nudc sir dung Ky thuat SPE véi cot chiét C18 hoan toan c6 thé
ap dung dé phan tich mau thuc. Quy trinh phan tich cVMS trong mau
nudc thé hién o Hinh 3.2.

Hinh 3.2. Quy trinh phén tich cVMS trong mdu nuéc.
+ P4i v6i mau tram tich
Két qua danh gia ca ba quy trinh thir nghiém déu cho két qua
d6 thu hoi trén 50% va d6 1ap lai dudi 11%. Tuy nhién, quy trinh
QT3 cho két qua phan tich co hiéu suit cao nhit, sau d6 dén quy
trinh QT2 ¢6 chira florisil va cudi cung 1a QT1 chua silicagel.

g e I — B
Sur dung. - Cin0Sg o™
% méy déng kO b EEEY ot

Hinh 3.3. Quy trinh phdn tich cVMS trong mau tram tich
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3.1.2.4. By khéng dam bdo do

Két qua do khong dam bao do & 95% thu dugc trén cic nén
mau khac nhau dugc thé hién ¢ bang 3.8.

Bdng 3.3. Bg khéng dam bdo do doi Véi cdc logi nén mau

. Khong khi . .| Tram
Gl hat ¢ Phahoi | O% | NUOC | ich
SD 8,83 7,80 620 | 584 | 631
H, (%) 93,1 90,6 90,3 | 91,9 | 92,7
U, (%) 16,4 14,9 11,9 | 11,0 | 118

3.1.2.5. Xdc dinh ham lwong CVMS trong mau trang

Két qua phan tich mau nuéc chi ra nong do trung binh cac
cVMS bao gém D4, D5 va D6 trong mau trang dwoc phat hién. Sw xuat
hién cua ciac cVMS trong mau tring co thé Xuat phat tir cac ngudn
nhidm ban chang han nhu dung cu thuy tinh, mdi ttruong thi nghiém,
dung méi hodc chinh tir septum cua thiét bi phan tich sac ki khi.
3.2. SU XUAT HIEN, PHAN BO VA NGUON GOC PHAT SINH
¢VMS TRONG CAC MOI TRUONG KHONG KHi
3.2.1. Sw xuit hién va phan bd cac hop chit ¢cVMS trong méi
trwong khong khi trong nha va ngoai troi

Tan suat phat hién ciing nhu ham lugng cVMS trong cac mau
khong khi trong nha thi cao hon so véi ngoai troi (p <0,05).

Dbi voi mau khong khi trong nha, tong ham lugng cVMS nam
trong khoang dudi giéi han phat hién (n.d.) dén 654 ng/m® (TV: 186
ng/m?) trong pha hoi, tir n.d. &n 5630 (TV: 443 pg/g) trong pha hat,
va trong khoang n.d. — 1110 (TV: 175 ng/m®) trong ca hai pha. Nhin
chung, véi cac mau khong khi trong nha, ham lugng cVMS phat hién
duoc trong mau nha ¢ cao nhat (khoang 69,3 — 1100, TV: 487
ng/m?), cao hon rat nhiéu so véi mau vian phong (khoang 81,0 — 348,
TB: 164 ng/m®) va cudi cling 1a trong phong thi nghiém (khoang: n.d.
— 268, TV: ,0 ng/m®) (p<0.05). Tuong tw, dbi voi mau khong khi
ngoai troi, tong ham lugng cVMS pha hoi dao dong trong khoang
n.d. — 181 ng/m® (TV: 34,4 ng/m®), & pha hat n.d. — 1139 pg/g (99,0
ng/g) va & ca hai pha trong khoang n.d. — 266 ng/m® (TV: 44,6
ng/m%. Ham luong tuong Gng véi mau khong khi ngoai troi thu
duoc tai cac vi méi truong khac nhau co sy khac biét, trong do cao
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nhat & mau khong khi bén ngoai nha ¢ (khoang: 26,0 — 266, TV:
107), tiép dén 1a loai mau thu duoc ngoai van phong (khoang: 21,2 —
92,1, TV: 40,7) va bén ngoai phong thi nghi¢ém (khoang: n.d. — 72,1;
TB: 18,0) (p<0,05).
3.2.2. Sw phin bd cac hop chit cVMS trong méi trwong khong
khi trong nha va ngoai troi

Sy phan bd cac hop chat cVMS trong méi truong khong khi
trong nha va ngoai trdi cho thiy ty Ié D3, D4, D5 va D6 giita khong
khi trong nha va ngoai troi va gitta pha hoi va pha hat trong céac vi
mdi truong 1a tuong ddi gidng nhau.

Out-Lab-Phase-]
OutLab-Gas-{

(=18 m0s = D6

Lab Mhong thinghfm  Office: Vanphong  Home: Nhig
Gas. Phabot+Pha ko Gas: Pha hoi Phase: Pha ot
Out: Khing khi ngoa i In- Khéng Khi trong b

Hinh 3.4. Sy phin b6 cVMS trong méi trieong khéng khi trong nha va ngodi troi
3.2.3. Sur bién ddi trong nha/ngoai troi ciia cac hop chat cVMS
trong khong khi

Ty I¢ /O cVMS nay dao dong tir 1,3 dén 2,0 (trung binh 1,7).
N6i chung, ndng d6 téng cVMS trong cic mau khong khi trong nha
ctia chung t6i cao hon khoang hai 1an so vai mirc ngoai troi (p<0,05).
Nhitng quan sat nay cho thdy ring su phat thai cVMS trong khi
quyén trong cac khu vuc nghién ciru chu yéu 1a do cac ngudn trong
nha. Sy thay doi trong nha/ngoai trdi cia cac chat giy 6 nhidém
khong khi thuong dugc giai thich boi sy phan bd ciia cac nguon phat
thai, tinh trang thong gio, diéu kién khi tuong va ban chat cua cac
hop chét.
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I 1§ ndng d§ khong khi trong nha vi ngoai troi cia cic hop chit CS

= Tik o

Hinh 3.5. Ti 1é ham heong cdc hop chat cVMSs khong khi
trong nha/ngoai troi trong nghién cuu nay
3.2.4. Panh gia nguon goc phat sinh cac hop chat CVMS trong
moi treong khong khi
3.2.4.1. Phan tich thanh phan chinh PCA

Biéu dd trong sé ham lwgng cic chit D3, D4, D5, D6 trong méiu khong khi
015 D3

Ciiu tik thir hai

Ds

0.50 D6

00 o1 02 03 04 0s 06
Ciu tir thir nhét

Hinh 3.6. Po thi phan tich thanh phan chinh cdc hop chat cVMS
trong khong khi

O PC1, tri riéng 1a 2.4222 chiém 60,6% phuong sai tap sd
lidu. Cac yéu t6 anh huéng dén PC nay 1a ham luong cac hop chat
cVMS. Trong PC2 véi trj riéng 0.8133 va phuong sai 80,9%, cic yéu
t6 D5 va D6 anh huong nguoc lai. i véi PC1, méi lién hé nay cho
thiy cac cVMS c¢6 xu huéng di cing v6i nhau, ¢ mbi lién hé khé rd
rang véi nhau va ching c6 cing chung nguén phat tan trong khong
khi.
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3.2.4.2. Phdn tich cum (CA)

Két qua phan tich CA cac dia diém Iy mau khong khi thanh
cac nhom co khoang 50% tinh twong dong dugc thé hién 4 nhom
chinh nhu sau:

Nhom 1: gdm cac mau khong khi trong nha va ngoai troi &
van phong, phong thi nghiém, nha riéng voi d6 trong dong cao trén
70%, cho thay sy phan tan tuong d6i dong déu cua cac cVMS trong
khong khi.

Nhém 2: gdm chu yéu cac mau khong khi trong nha thu tai
phong thi nghiém, ho gia dinh, vin phong va mot sé6 mau khong khi
ngoai troi thu gan cac ho gia dinh. Pay 1a ngudn tap trung cVMS
cao.

Nhom 3: gom mau khong khi trong nha va ngoai troi thu tai
ho gia dinh, cho thiy c6 thé c6 su phat tan cac hop chat cVMS tur
trong nha ra ngoai troi.

Nhom 4: gdm cac miu khong khi trong nha cha yéu tai ho
gia dinh, mot s6 & van phong va phong thi nghiém.

D{ twong ddng (%)
6667

000

khong khi

ém Iy miu

dc di

Biéu a6 twong déng ¢

SR AR

Hinh 3.7. Phadn tich CA theo dia diém |ay mdu khéng khi
3.3. SU XUAT HIEN, PHAN BO VA NGUON GOC PHAT
SINH cVMS TRONG BUI SA LANG
3.3.1. Sw xuit hién cac hgp chit cVMS trong bui sa ling

Nong do cac hop chat cVMS dugc phat hién trong tat ca cac
mau buyi cta nghién ctru nay, cho thiy sy phd bién rong rai cua ching
trong moi truong trong nha Viét Nam. (Hinh 3.8)
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Néng d§ CYMS trong miu byi (ng/g)
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Hinh 3.8. Nong dg cVMS trong méi trwong bui (ng/g)

Nong d6 cua téng sé 4 cVMS (£cVMS) trong tat ca cac mau
bui nam trong khoang tir 86,0 dén 5890 (trung binh 755) ng/g. Nhin
chung, néng d6 YcVMS cao nhét duoc quan sat thay trong cac mau
bui thu thap tir cac khu tai ché rac thai (trung binh 3610; khoang
1780 — 5890 ng/g), cao hon gip nhiéu lan so véi nong do & cac ho
gia dinh (650; 152 — 1273), phong hoc (620; 86,0 — 1050), va cac cua
hang stra chira xe (295; 126 — 1950) ng/g.

3.3.2. Sw phan b6 cac cVMS trong méi truong bui
Ti 16 phan tram vé ham luong cac cVMS so véi ham lugng tong cac
cVMS duoc biéu dién Hinh 3.9.

Sw phan bé CVMS ndng dé trong méu bui (%)
0 20 40 60 80 100
T T T T

Tét ca
vi méi trweérng

Phong hoc

Nha ¢

m D3 O D4 M D5 = D6

Hinh 3.9. Sz phdn bé vé nong do cic cVMS trong méi trieong bui(%)
Trong s6 4 cVMS duoc phan tich trong nghién ciru nay, D5 ¢
muc cao nht (trung binh 370; khoang 17,5 — 3220), tiép theo 1a D6

13



(163; 15,8 — 1400), D4 (154; 8,58-1090) va D3 (24,4; 7,00 — 749)
ng/g. D5 chiém 49 % ZcVMS, tiép theo 1a D6 22%, D4 20 va D3 9%.
3.3.3. Panh gia ngudn gbc phat sinh cac hgp chat cVMS trong
bui sa ling
3.3.3.1 Phdn tich thanh phan chinh (PCA)

Str dung phuong phap phan tich thanh phan chinh (PCA) ddi
Vi tap s6 liu 1a ham luong cac don chat cVMS trong bui.

Biéu db trong s6 ciia ham lwong cac chit D3, D4, D5, D6 trong miu bui

0.75 DS
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Ciu tir thir nhit

Hinh 3.10. Bé thi PCA cdc ¢VMS trong mau buyi
3.3.3.2. Phdn tich cum (CA)

Két qua phan tich nhom dia diém Iy mau cac hop chat cVMS
trong mau bui thu duoc ¢ Hinh 3.11. Bén nhom lay miu chinh c6
tinh déng dang, twong dwong nhau gdom:

ot e o

Chii thich:

0.00 TC: Khu téi che.
SC: Xuomg sira chira,
LH: Lép hoe.
- NR: Nha riéng
>
<
s
= 3333
=
g
S 667 |
100.00 ———trn, 1 Jr‘; %

TC1, TC3 TC2, TCS, SC2, TC4 SC1, LE3, LH4, NRS, SC6,NR4, NR6, SC7, SC4, SCS, LH2, NR3, LH], LHS, NR1, NR7, NR2
Cic bién quan sit (mau bui)
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Hinh 3.11. Phdn tich CA theo dia diém lay mau bui

3.4. SU XUAT HIEN, PHAN BO VA NGUON GOC PHAT SINH
CAC HGP CHAT cVMS TRONG MOI TRUONG NUGC
3.4.1 Sw xuét hién cVMS trong méi trudng nuwéc

Két qua ndng do cac cVMS trong miu nudc thai va nudc ho
trinh bay & Hinh 3.12.

Nong d§ CVMS trong mfu hé vi muwe thai (ng/L)

8000~

I D3 m D5
6000 O D4 m D6

B CVMS

4000

Ning 4§ (ng/L)

2000

Nude hd Nude thii

o4

Hinh 3.12. Nong do cia cVMS trong nuéc hé va nuéc thai

cVMS dugce tim thay trong tat ca cac mau nuéc thai thu duoc
& hd va hai séng, diéu nay cho thiy muc do 6 nhiém cao cia cac hop
chat cVMS ¢ trong méi trudng nudc & Ha Noi.
3.4.2. Sw xuat hién ¢cVMS trong nwéc thai thai trueéc va sau nha
may xir ly nwéc thai

Dbi véi cac miu nudc thai, tong nong d6 nudc thai dau vao do
dugc trong nuéc thai dau vao (n = 25) 1a dao dong tir 221 dén 7400
ng/L (trung binh: 2380 ng/L), cao hon rat nhiéu lan so véi nong do
dugc tim thiy trong nuéc thai dau ra (khoang 63-378, 155 ng/L).
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Néng d9 CVMS trong méu nwére thai déu va va dau ra (ng/L)
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Hinh 3.13.. Nong dg cVMS trong nweéc thai (ng/L) dau vao va dau ra
3.4.3. Sw xuit hién cVMS trong nwéc ho tai Ha Noi
Céc hop chat cVMS duogc tim thdy trong tat ca 31 mau nudc
bé mat Iy tir 5 hd nam trong khu viec noi d6 Ha Néi (Hinh 3.14)
Néng dj CVMS trong nwdc hd (ng/L)

7 mps oODs m D5 W D6 CVMS

@

3

]
1

600 I

400+
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Hd Yén S& Ho'| Ihn.n Quang Hd Ba Miu Hu I'ric Bach Hu Ty

Hinh 3.14. Nong do cVMS trong nuéc ho (ng/L) thu duoc tai Ha Noi

Nong do cVMS thu duoc trong mau hd Thién Quang (khoang
149-1099; trung binh 557 ng/L) va ho Ba Mau (383-691; 502 ng/L)
cao gap ddi hd Trac Bach (117-380; 261 ng/L), hd Tay (147-332;
225 ng/L) va thip nhit ¢ hd Yén So (67.9-378; 164 ng/L). Tan suat
phat hién nong 46 cVMS & cac hd 1a 100%, c6 thé lién quan dén vi
tri cac hd nam & khu vue c6 mat do dan cu cao, thoi quen st dung
c4c san pham co chira cVMS.

Nong df (ng/L)
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3.4.4. Sy phan bd cVMS trong mdi trirdmg nuwéc

D5 chiém 44 % XcVMS, tiép theo 1a D4 28%, D6 19 va D3
9%. Ti Ié phan tram vé ham lugng cac cVMS so véi ham luong tong
cac cVMS duoc biéu dién Hinh 3.10.

S phan b CVMS trong moi trwdmg nwér (%)

0 20 EX] 1] B0 190

Nutre thii diu rar
Nuge thai déu va
Nirdre thai

H Yén S
Hé Tric Bach

Hé Thitn Quan

n L L
I D3 O D4 B D5 B D6

Hinh 3.15. Sy phin bé cVMS trong méi trirong nuéc (%)
3.4.5 Panh gia ngudn gdc phat sinh cic hop chat cVMS trong
moi treong nuwdc
3.4.5.1. Phan tich thanh phan chinh (PCA)

Biéu dd trong sb cac hop chit D3, ..., D6 trong méi trwong nwic
D4

0.50

0.25

D5 D3

CAu tir thir hai

0.0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6
Céu tir thir nhit

Hinh 3.16. D6 thj PCA cdc cVMS trong mdu nue6c
3.4.5.2. Phan tich cum (CA)

Phén tich CA chia dia diém ldy mau thanh cdc nhom c6 tinh
dong dang tuong tu nhau. Hinh 3.17 cho thiy c6 thé chia cac dia
diém ldy mau thanh 4 nhém chinh.
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D¢ twong dong (%)
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el |

Biéu d6 twong déng vi tri liy miu nwéc
Complete Linkage, Euclidean Distance

TQ: Thién Quang
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Hinh 3.17. Phén tich CA cdc dia diém |dy mau nweéc

3.5. SU XUAT HIEN, PHAN BO VA NGUON GOC PHAT
SINH CAC HQP CHAT ¢VMS TRONG MOI TRUONG TRAM

TICH

3.5.1. Sy xuit hién cVMS trong maéi trwdng tram tich

Néing 4 (ng/g)

Hinh 3.18.

1a 96%.

20000+

Ning d§ CVMS trong miu bin thii & séng T Lich (ng/g)

m D3 O D4 = D5 = D6 B CVMS

15000

10000+
50004 I I I I I
0 -.D_J_.R_I_-E_,I_-.n_,_l_

Té Lich 1 T Lich 2 Té Lich 3 o Lich 4

Nong dé cVMS trong mau tram tich séng Té Lich
Tdng ndng d6 cVMS trong mau tram tich thu duoc & séng To

Lich dao dong tir 260-1500 ng/g-dw (trung binh: 2800 ng/g-dw).

Tan suét phat hién cac don chat D4, D5, D6 1a 100; tuy nhién véi D3

18



3.5.2. Sy phan b ¢cVMS trong mdi trwdng tram tich

Phan tram nong d6 D5 trong mau tram tich 1én dén gan 70%
téng ham lugng cac cVMS, tiép theo D6 (18%), D4 (11%) va thap
nhit & D3 (6%). Phan trim ndng do cac don chit cVMS duoc tim
thiy tuong tu nhu nghién ciru Horri va c.s. (2019) v6i D5 chiém
80%, tiép theo D6, D4. (Hinh 3.19).

Sy phiin b CVMS trongtrim tich séng Té Lich (%)
(] 20 40 60 80 100
T T T T

T Lich 3

Tis Lich 2

T'6 Lich 1

I D3 O D4 B D5 = D6

Hinh 3.19. Sy phin bé cNMS trong mau bin thdi
3.5.3. Panh gia nguon géc phat sinh cVMS trong mdi truwong
tram tich
3.5.1. Phan tich thanh phan chinh PCA

Biéu a6 trong sé cac hop chit D3, D4, D5, D6 trong méi truong trim tich

D3

D4

CAu tik thir hai
o
&

D5

-0.50

0.0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6
Ciu tir thi nhat

Hinh 3.20.. P6 thi PCA cdc cVMS trong cdc mau tram tich
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3.5.2. Phdn tich cum (CA)

Phan tich CA chia dia diém ldy miu thanh cic nhom c6 tinh
ddng dang tuwong tu nhau. Hinh 3.21 cho thiy c6 thé chia cac dia
diém lay mau thanh 3 nhom chinh.

Biéu d6 twong déng vi tri iy miu trim tich

Complete Linkage, Euclidean Distance

3333

D twong dong (%)

66.67

e

B 19 24 9 15 W4 17 2 6 20 5 13 1 21 3 4 18 16 22 T 23 10 12
Cic bién quan sat (miu triam tich)

Hinh 3.21. Phén tich CA cdc dia diém |ay mau tram tich

3.6. DANH GIA RUI RO PHOI NHIEM POl VGI CON NGUOI
VA RUI RO MOI TRUONG
3.6.1. Panh gia rii ro phoi nhiém ddi véi con nguwdi
3.6.1.1. Riii ro phoi nhiém cVMS déi Véi con nguoi qua con dwong
hit tho

Két qua udc lugng chi ra mirc do phoi nhiém ba hop chat
cVMS qua con dudng hit thd khong khi trong c4 vi moi truong khac
nhau ddi vai tré em, ngudi 1on 1am viéc & van phong va phong thi
nghiém lan luot tuong tmg 13: 7478; 2176 va 1988 ng/kg-bw/ngay.

20



Mirc d phoi nhiém CSs qua con dwdmg hit thé
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Negudi lim
Hinh 3.22. Uéc lwong Mitc do phoi nhiém cVMS theo con dwong hit thé
3.6.1.2. Ruii ro phoi nhiém ¢VMS déi Véi con nguoi qua con dwong
hap thu byi
Két qua liéu lugng phoi nhiém cVMS qua con dudng hap thu
bui duoc thé hién & Hinh 3.23.

Mirc d§ phai nhiém CVMS qua con dwimg iin nuét byi

Liéu lrgmg phoi nhifm (ng/kg-bw/ngay)

Nguii lin Tréem

Hinh 3.23. Liéu lirong phoi nhiém c¢VMS qua con dwong dn nuct bui
doi Vi tré em va nguoi lén (nglkg-bw/ngay)

D5 cho thay liéu lwong phoi nhiém cao nhét (khoang 0,006 —
1,07; trung binh 0,123 ng/kg/ngay), tiép theo 1a D6 (0,005-0,465;
0,054), D4 (0,003-0,363; 0,053) va D3 (0,002-0,250; 0,008) ddi Véi
ngudi 16n (p<0,05). Liéu uée tinh cho tré em cao hon khoang mot
bac so vai gia tri cho nguoi lon: D5 (khoang 0,058-10,7; trung binh
1,233), D6 (0,053-4,654; 0,542), D4 (0,029-3,62; 0,512) va D3
(0,023-2,50; 0,081) ng/kg /ngay.
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3.6.2. Panh gia rii ro d6i véi cVMS trong méi trwdong nuée va
tram tich

3.6.2.1. Panh gia rui ro moi truong nuoc

Gia tri thuong sb rui ro (RQ) dugc thé hién Hinh 3.24.
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Hinh 3.24. RQ cia hop chdt cVMS déi Véi méi trueong nuéc

Tao 12 loai d& bj anh huong nhit voi gia tri RQ ddi voi D6 dao
dong trong khoang 0,007-24,7 (trung binh: 1,286) trong mdi truong
nudc thai va trong khoang 0,057-1,520 (trung binh: 0,508) v&i nudc
ho.
3.4.2.2. Bdnh gid riii ro méi truong tram tich

Céc gia tri RQ cua cac hop chat cVMS trong méi trudng tram
tich véi cac loai thity sinh dwoc thé hién Hinh 3.24.
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Hinh 3.25. RQ cua cVMS doi véi méi trurong tram tich

Tat ca RQ cua cac mau tram tich dbi voi D5 va D6 déu thap
hon 10, cho thay rang ba cVMS theo chu ky nay khong gay ra rai ro
sinh thai bat lgi tiém an cho céc sinh vét séng dudi nude. Tuy nhién
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v6i D4, khi xét hai loai giap xac va rudi khong cho thay két qua bat
loi, 16% tong s6 mau tram tich co thé gy ra nhitng bat loi d6i Voi
giun den.

3.7. PANH GIA KHA NANG XU LY CVMS TRONG HE THONG
XU LY NUGC THAI KIM LIEN

Nhin chung, ndng d6 cac hop chat cVMS trong mau nudc thai
¢ trudc nha may XLNT qua cac cong doan va sau khi thai ra co xu
hudng giam manh tir 8481 ng/L con 484 ng/L (giam 94%) sau khi
thai ra moi truong. Hau hét ndng do cac don chat cVMS (D3-D6) sau
khi thai ra méi truong déu giam trén 90% so véi nudc thai dau vao.
Nha may XLNT ¢ Viét Nam gdm cac qua trinh xur Iy 13ng thir cap,
xtr 1y sinh hoc biang bun hoat tinh. Rat kho dé danh gia dwoc anh
hudng caa viéc xu Iy ¢cVMS trong cidc nha may XLNT. Viéc danh
gi4 trong nha may XLNT & Viét Nam véi sb leong mau it chwa danh
gia duoc kha nang xir Iy cVMS va can c¢6 nhing nghién ctru sau hon,
tuy nhién budc dau cho thay cac hop chat nay van duoc loai bo mot
phan qua cic nha may XLNT.

Tong nong d6 cVMS trong bé tach nude so véi trong bé chira
bun giam 11%. Sy phan b D5 so véi tong nong do cac chat cVMS
trén 60%. Viéc xur Iy cac hop chat cVMS trong nha may xu Iy nudc
thai. Tir nhirng két qua nghién ctu thdy rang sw xuat hién va sé phan
cta cac hop chat cVMS dua vao ngudn gdc va dic tinh cua cVMS,
cu thé 1a tinh chét d& bay hoi, d& tich tu trong trim tich va kho phan
hity. Hién tai chua co nghién ctru nao vé cac san phim phéan huy &
trong nha may xtr ly nudc thai. Viéc danh gia cVMS trong bun thai
va nudc thai ¢ cac nha may XLNT ¢ Viét Nam trong nghién ctru nay
chua diy da vé6i sb lwong mau chua da dé c6 thé danh gia hiéu suat
xir 1y ciing nhu anh hudng cac qua trinh dbi véi cac hop chat cVMS.
Tuy nhién budc dau cho thiy sy c6 mit cVMS trong bun thai va
nudc thai & cac nha may XLNT & Viét Nam.

KET LUAN
Sau qua trinh nghién ctu, mot sb két luan duogc rit ra nhu sau:
1. P chuan hoéa va xic nhan cic phuwong phap phén tich
chinh xac bon hop chat cVMS trong cac loai miu méi trudng bao
gom khong khi, bui, nudc va tram tich.
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2. Pia phan tich va dénh gia sy phan bé cVMS trong cac loai
mau mdi truong khac nhau thu tai Ha Noi, Viét Nam. Déi v6i moi
truong khong khi, nong do tong cVMS do dugc cao nhat dbi véi mau
khong khi trong nha ¢ (khoang: dudi gidi han phat hién (n.d.)-1097 ,
TB: 175 ng/m3), tiép dén 1a mau khong khi ngoai troi (khoang: n.d.-
181; TB: 47,6); DSi voi mau bui, tong nong do cua 4 cVMS dao
dong trong khoang tir 86,0 dén 5890 ng/g (TB 755). Déi véi mau
nudc, tong néng do cVMS do duoc cao nhat trong mau nudc thai
(khoang 63-7400; TB 1840 ng/L), sau d6 nuéc hd (khoang 67,9—
1099, TB: 350). Trong do, téng néng dd cVMS do duogc trong nuéc
thai ddu vao (khoang 221-7400, TB: 2380 ng/mL) cao hon nhiéu so
v6i nude nudce thai & du ra ciia nha may xt Iy nuée thai (khoang 63-
378, TB: 155 ng/mL). P4i voi mau tram tich, tong nong do 4 cVMS
do duoc trong mau trim tich thu tai song T6 Lich (khoang 260-
15016; TB 2800 ng/g-dw).

3. Da nghién ciu rii ro phoi nhiém cVMS qua cic con duong
khac nhau cho cac nhom Ira tudi. Liéu lwong phoi nhiém cao nhat
qua con duong hit thd khong khi (khoang: 1990-7500 .ng/kg-
bw/ngay), tiép d6 qua con dudng hap thu bui khoang: 0,029-1,96
ng/kg-bw/ngay). Nhin chung, tré em c6 riii ro phoi nhiém cVMS cao
hon so véi ngudi 16n. Rui ro méi trudng sinh thai giy ra do su xuét
hién ciia cVMS trong méi truong nudce va tram tich di da dwoc wéc
lugng cho cac loai thuy sinh, mic d6 gay anh huong ¢ muc trung
binh.
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